
 

 

2. September bis  
17. September 2023 

Bibelwort: Matthäus 16, 21 – 27  
Ausgelegt von Christina Bramkamp 

Sein Kreuz tragen – als Last, nicht als Schmuck, das scheint aus der Mode 

gekommen zu sein. Es geht um Wellness, auch in der Kirche. Wenn ich da 

an die alten Heiligenlegenden denke! Da konnte die Kasteiung gar nicht 

schlimm genug sein: Je größer das Kreuz, desto sicherer die Erlösung … 

Aber vielleicht nimmt diese mühsame Art der Nachfolge heute andere For-

men an? Der 18-Jährige fällt mir ein, der seit Jahren den Schulkiosk am Lau-

fen hält, nebenbei im Förderunterricht mithilft und deswegen bei seinen 

Kameraden als Langweiler und Streber gilt. Die fromme alte Dame aus un-

serer Gemeinde, die schrecklich darunter leidet, dass ihre Enkelin einen 

Muslim geheiratet hat und doch immer ein freundliches Wort für ihn findet. 

Der Betriebsrat, der sich für seine Leute einsetzt, obwohl er weiß, dass sie 

ihm im entscheidenden Moment im Regen stehen lassen. „Wer mein Jün-

ger sein will, nehme sein Kreuz …“ Wenn wir ernsthaft Jesu Spuren folgen 

wollen, dann kommen wir ganz sicher an den Kreuzen vorbei, die auf die-

sem Weg auf uns warten. Die Frage ist nur: Mache ich einen großen Bogen 

darum oder nehme ich meins auf und schleppe es – wenigstens ein Stück 

weit? 

 

 

 

 

 



 

Gottesdienstordnung 

Samstag, 02.09.2023 - Marien-Samstag 

16.15 Uhr Hl. Geist  Beichtgelegenheit  

17.00 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe (Pfr. Skora) 

18.00 Uhr Peter u. Paul  Hl. Messe (Pfr. Plewnia) 

Sonntag, 03.09.2023 - 22. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: für die Gemeinden 

 9.30 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe (Pfr. Slowik) 

 9.30 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe (Pfr. Skora) 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe (Pfr. Schulte) 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe (Pastor Rehwald) 

11.15 Uhr Herz-Jesu  Hl. Messe (Pfr. Schulte) 

11.15 Uhr St. Josef  Wort-Gottes-Feier (Gem.Ref. Knufmann) 

Montag, 04.09.2023 - Hl. Ida von Herzfeld 

17.30 Uhr St. Hedwig  Rosenkranzgebet  

18.00 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe  

Dienstag, 05.09.2023 -  

 8.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  

17.30 Uhr St. Josef  Stille Anbetung  

18.00 Uhr St. Josef  Hl. Messe  

Mittwoch, 06.09.2023 -  

10.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe im Seniorenheim St. Pankratius 

17.30 Uhr Herz-Jesu  Rosenkranzgebet  

18.00 Uhr Herz-Jesu  Hl. Messe  

 



 

Gottesdienstordnung 

Donnerstag, 07.09.2023 -  

10.00 Uhr Hl. Geist  Ewige Anbetung  

19.00 Uhr Hl. Geist  Eucharistiefeier mit den Gemeinden des  

   PV Iserlohn 

Freitag, 08.09.2023 - MARIÄ GEBURT 

 9.00 Uhr St. Michael  Hl. Messe  

17.30 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  

18.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  

Samstag, 09.09.2023 - Hl. Petrus Claver - Marien-Samstag 

16.15 Uhr Hl. Geist  Beichtgelegenheit  

17.00 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe (Pfr. Skora) 

18.00 Uhr Peter u. Paul  Hl. Messe (Pfr. Schulte) 

Sonntag, 10.09.2023 - 23. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel 

 9.30 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe (Pastor Rehwald) 

 9.30 Uhr St. Michael  Hl. Messe (Pfr. Slowik) 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe (Pfr. Skora) 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe mit Kinderkirche (Pfr. Schulte) 

11.15 Uhr Herz-Jesu  Hl. Messe (Pfr. Skora) 

11.15 Uhr St. Josef  Hl. Messe (Pfr. Slowik) 

15.45 Uhr Hl. Geist  Rosenkranzgebet in poln. Sprache 

16.00 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe in poln. Sprache  

 

 



 

Gottesdienstordnung 

Montag, 11.09.2023 -  

17.30 Uhr St. Hedwig  Rosenkranzgebet  

18.00 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe  

Dienstag, 12.09.2023 - Heiligster Name Mariens (Mariä Namen) 

 8.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  

 9.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  

17.30 Uhr St. Josef  Stille Anbetung  

18.00 Uhr St. Josef  Hl. Messe  

Mittwoch, 13.09.2023 - Hl. Johannes Chrysostomus 

10.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe im Seniorenheim St. Pankratius 

15.00 Uhr St. Gertrudis  Wortgottesdienst im Pfarrheim  

15.00 Uhr Peter u. Paul  Wortgottesdienst  

17.30 Uhr Herz-Jesu  Rosenkranzgebet  

18.00 Uhr Herz-Jesu  Hl. Messe  

Donnerstag, 14.09.2023 - KREUZERHÖHUNG 

14.30 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe in St. Elisabeth Hospital 

17.15 Uhr St. Aloysius  Rosenkranzgebet  

17.30 Uhr St. Aloysius  Beichtgelegenheit  

18.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe  

Freitag, 15.09.2023 - Gedächtnis der Schmerzen Mariens 

 9.00 Uhr St. Michael  Hl. Messe  

17.30 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  

18.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  

 



 

Gottesdienstordnung 

Samstag, 16.09.2023 - Hl. Kornelius und hl. Cyprian 

16.15 Uhr Hl. Geist  Beichtgelegenheit  

17.00 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe (Pfr. Skora) 

18.00 Uhr Peter u. Paul  Hl. Messe (Pastor Rehwald) 

Sonntag, 17.09.2023 - 24. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte: Für die Caritas 

 9.30 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe (Pfr. Schulte) 

 9.30 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe (Pastor Rehwald) 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe (Pfr. Slowik) 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe (Pfr. Slowik) 

11.15 Uhr Herz-Jesu  Hl. Messe (Pfr. Skora) 

11.15 Uhr St. Josef  Wort-Gottes-Feier (Gem.Ref. Knufmann) 

 



 

 

 

 

Aus Gründen des Datenschutzes werden die Personendaten zu den 

Gottesdiensten (z.B. Intentionen) auf der Homepage nicht 

veröffentlicht. In den gedruckten Ausgaben sowie im (kostenlos 

abonnierbaren) Newsletter sind sie jedoch erkennbar. 

Redaktionsschluss Infos und Termine: 

Für die Ausgabe 16.09.23 – 01.10.23 – bis spätestens 03.09.2023 
Für die Ausgabe 30.09.23 – 15.10.23 – bis spätestens 17.09.2023 

Die für alle offene Sprechstunde der Pfarrcaritas im Pastoralver-

bund Iserlohn ist jeden Mittwoch von 10.00 – 11.30 Uhr im Caritas-
Büro in der Hans-Böckler-Str. 48 geöffnet.  

Die Taufsprechstunde zu allen Fragen rund um die Taufe fällt am 5.9. 
aus! Die nächsten Termine sind 26.9., 6.11. (Montag!) und 5.12. von 17-
18 Uhr im Forum St. Pankratius, Hohler Weg 48. Wir bitten um kurze 
Anmeldung unter s.knufmann@pviserlohn.de 

Für unser Dekanat, zentral in Hemer, gibt es neben der Abendmesse 
sonntags um 18.00 Uhr in St. Peter und Paul, Geitbecke 10, 58675 
Hemer (im Sommer bei schönem Wetter im Park von Haus Hemer) nun 
auch das Angebot der Sonntagsfrühmesse um 8.00 Uhr in Christkönig, 
Am Sinnerauwer 3, 58675 Hemer. 

„Meditation – mittwochs um fünf“: In den christlichen Kirchen gibt es 
seit Jahrhunderten einen Schatz an Meditationserfahrungen, z.B. das 
Herzens- oder Jesusgebet. Meditation meint hier das hellwache Da-Sein 
in der Gegenwart Gottes – ohne Nachzudenken, sondern von allen 
Gedanken und Vorstellungen leer zu werden, um offen zu sein für das 
Wirken Gottes. Herzliche Einladung zum gemeinsamen Meditieren und 
in Gemeinschaft Kraft und Ruhe in der Gegenwart Gottes schöpfen. Wer 
gerne auf dem Boden meditiert, bringe bitte selber ein  

Überpfarrliche 
Nachrichten 



 

 

 

 

 
 
Bänkchen/Sitzkissen und eine Matte mit. Stühle sind vorhanden. Die 
weiteren Termine sind:  
13.09.; 18.10.; 22.11.; 13.12.; jeweils um 17.00 Uhr in der Kita St. 

Pankratius, Hohler Weg 

Durch die Meditationszeit geleiten Sie Marion Vogt und Ulrike Böhmer 

Der Pastoralverbund ISERLOHN lädt ein: 

Ewige Anbetung in der Heilig-Geist-Kirche am  
Donnerstag, 07.09.2023, 10.00 - 18.30 Uhr  
10.00 Uhr   Eröffnung mit Aussetzung des Allerheiligsten  

danach stille Anbetung  
11.00 - 11.45 Uhr  gestaltet von der kfd - Frauengemeinschaft 
12.00 - 14.45 Uhr stille Anbetung  
15.00 - 15.45 Uhr Gebetsstunde für alle Verstorbenen aus dem 
     Pastoralverbund 
16.00 - 16.45 Uhr  gestaltet von Kolping   
17.00 - 18.30 Uhr  stille Anbetung   
19.00 Uhr   Eucharistiefeier mit den Gemeinden 
                                         des PV Iserlohn  
Auch zu den Gebetsstunden sind alle herzlich eingeladen.  

 

 

 

 

 

 

 

Überpfarrliche 
Nachrichten 



 

 

 

 

 

 

Tag der Begegnung am 10. September 

Zum vierten Mal gibt es am 10. September 2023 wieder einen Tag 

der Begegnung rund um St, Aloysius. Unter dem Motto „Gemeinsam“ 
wollen wir die Gemeinschaft pflegen und rund um die Messfeier einen 
schönen Tag verleben. Gruppen und Vereine und das 
Gemeindeleitungsteam bereiten Aktionen vor, die gemeinsames 
Handeln und Tun stärken und zum Mitmachen einladen. Sogar an einer 
Kochgruppe unter fachkundiger Leitung dürfen Sie sich beteiligen. 
9.30 Uhr              Treffen der verschiedenen Vorbereitungsgruppen  

  (Kochgruppe, Gottesdienstgruppe, Team Aufbau) 

11.15 Uhr             Familiengottesdienst in der Kirche 

anschließend: miteinander essen, trinken, reden, singen, spielen ……. 
Anmeldungen für die Kochgruppe, die einen Teil des Mittagessens 
gemeinsam vorbereitet, und für einige andere Aktivitäten sind ab 
sofort möglich mit Hilfe ausliegender Anmeldezettel (in Kirche und 
Pfarrbüro) oder bei Herrn Konrad Dickhaus, Tel. 02371-63035, 
konrad.dickhaus@t-online.de . 
Außerdem wird der Tag mit einem Fotowettbewerb zum Thema 

“Bewahrung der Schöpfung” gekrönt. Bitte senden Sie die Fotos, die 
entweder die Schönheit der Natur oder ihre Anfälligkeit 
dokumentieren, in digitaler Form an Fotowettbewerb-Aloysius@t-
online.de oder reichen Sie sie mit Namen und Adresse bis zum 4.9.23  
im Pastoralverbundsbüro, Hohler Weg 44, ein. Namhafte Fotografen 
bilden die Jury, drei Gewinnerinnen / Gewinner dürfen sich über die 
Preise freuen und werden am Tag der Begegnung bekanntgegeben. 
Weitere Informationen entnehmen Sie in den nächsten Wochen bitte 
den aushängenden Plakaten, den Flyern und der Presse! 
WIR FREUEN UNS AUF EINEN TOLLEN TAG! 
 

Überpfarrliche 
Nachrichten 



 

 

 

 

 

 

 

Die Seniorengruppe St. Aloysius/Hlst. Dreifaltigkeit wird sich 
zukünftig immer am 2. statt am 1. Donnerstag im Monat treffen, damit 
es nicht zeitgleich mit der Gruppe Hl. Geist stattfindet und wir uns 
gegenseitig besuchen können. 
Der nächste Termin ist: 14. September um 14.30 Uhr, beginnend mit 
einer Andacht im Forum.  

Das nächste Frauenfrühstücksgespräch findet wieder in der 
Gemeinde Heiligste Dreifaltigkeit statt. Am Dienstag, dem 12. 

September, beginnt die Veranstaltung um 9.00 Uhr in der Kirche 
Heiligste Dreifaltigkeit mit einer Eucharistiefeier. Anschließend laden 
wir herzlich zum Frühstück in die Begegnungsstätte ein. Wir werden 
uns Gedanken machen zu: „Ich habe dich bei deinem Namen 

gerufen“ Jes. 43.1 . 

„Umgang mit Medikamenten, Hilfestellung durch Ihre Apotheke“ 

Über dieses Thema wird Herr Dr. Ossenkop von der Schillerapotheke 
am Donnerstag, 21.09.23, um 15.00 Uhr im Forum St. Pankratius 
referieren. Dazu laden Treffpunkt Frauenkreis der kfd und die 
Kolpingsfamilie Iserlohn alle Interessierten herzlich ein. Der Eintritt 
ist frei. 
 
St. Hedwig 

Die Seniorenrunde trifft sich am Montag, den 11. September um 15.30 
Uhr zum gemütlichen Beisammensein bei Kaffee und Kuchen im 
Pfarrheim St. Hedwig. Das Thema des Nachmittags lautet "Goldener 
Herbst". Anschl. um 17.30 Uhr Rosenkranzgebet in der Kirche und um 
18.00 Uhr Hl. Messe  

Die kfd-Gruppe trifft sich am Dienstag, den 12. September um 17.00 
Uhr im Pfarrheim St. Hedwig zum Austausch und gemütlichen Runde. 

Überpfarrliche Nachrichten  
und St. Hedwig  



 

 

 

 

 
 

St. Hedwig 

Die kfd-Sportgruppe trifft sich, bis auf Weiteres, jeden Mittwoch von 
17.00 - 19.00 Uhr im Pfarrheim St. Hedwig. 

Komplet: Am Donnerstag, 21.09.23, findet um 18.00 Uhr in der St. 
Hedwig-Kirche eine Komplet mit der Choralschola St. Pankratius unter 
der Leitung von Hanno Kreft statt. Zu diesem Abendgebet (Komplet), 
das zwischen 20-25 Minuten dauert, laden wir herzlich ein. 
 

 

 

St. Gertrudis Sümmern 

Kreatives Gestalten und Gesellschaftsspiele der Kolpingsfamilie 

Sümmern: Freitag, 8.09., 15.00 – 17.30 Uhr im Pfarrheim 

Kfd Sümmern: Mittwoch, 13.9., 15.00 Uhr: Wortgottesdienst im 
Pfarrheim, anschl. Mitarbeiterinnen-Runde der kfd. 
 
 
 

St. Peter u. Paul Kalthof 

Seniorenrunde: Mittwoch, 13.9., 15.00 Uhr: Wortgottesdienst im 
Pfarrheim, anschl. gemütliches Beisammensein 
 

 

 

Herz-Jesu Hennen 

Frauengemeinschaft Hennen: Dienstag, 26.09., 15.00 Uhr: 
Wortgottesdienst, anschl. trifft sich die Frauengemeinschaft im Kiz. 

St. Hedwig und 
St. Gertrudis und St. Peter u. Paul und Herz-Jesu 



 

Pastoralverbundsbüro: Hohler Weg 44,    

Tel. 02371/2194420, Mo., Mi. und Fr.  

9.00 bis 10.30 Uhr, Dienstag 15.00 - 16.30 Uhr  St. Michael, Gerlingsen 

Donnerstag 17.00 - 18.30 Uhr   Am Sonnenbrink 15 und 

E-Mail: info@pviserlohn.de  

 

Pfarrei St. Pankratius 

 

Kirchorte: 

St. Aloysius, Hohler Weg 44 

 

Hlst. Dreifaltigkeit, Wermingsen 

Schulstraße 33 

 

Hl. Geist,  

Hans-Böckler-Straße 48 

 

St. Josef, Heide/Hombruch 

Friedrich-Kaiser-Straße 28 
 

 

 

 

 

St. Hedwig, Nußberg 

Hedwigsplatz 2 

 

 

Pfarrei St. Gertrudis, Sümmern  

Gertrudisstr. 5, Tel. 02371/40540 

E-Mail: gertrudis@pviserlohn.de  

Pfarrbüro: Dienstag 10.00 - 11.30 Uhr 

 

 

Pfarrvikarie Herz Jesu, Hennen 
Schöneberger Str. 1, Tel. 02304/5437 und 

E-Mail: herzjesu@pviserlohn.de  

Pfarrbüro Hennen: Dienstag 16.00 - 17.30 Uhr 

und 

St. Peter und Paul, Kalthof 

Schüttholzweg 2, 58640 Iserlohn-Kalthof 

 

 

   
PASTORALTEAM IM PASTORALVERBUND ISERLOHN: 
Pfarrer Dietmar Schulte - schulte@pviserlohn.de  
Pfarrer Joachim Skora - skora@pviserlohn.de     
Pfarrer Janus Plewnia - plewnia@pviserlohn.de     
Pfarrer Josef Slowik u. KH-Seelsorger - j.slowik@kkimk.de - Krankenhaus:  
Pfarrer Josef Slowik u. KH-Seelsorger - j.slowik@kkimk.de - Privat:   
Pastor Peter Werner Rehwald - rehwald@pviserlohn.de 
Diakon Michael Feldmann 
Gemeindereferentin Susanne Knufmann – s.knufmann@pviserlohn.de 
Gemeindereferentin Marion Vogt - vogt@pviserlohn.de 
Gemeindereferent Arthur Gorny - a.gorny@pviserlohn.de  
Bereitschaftsdienst (z.B. Krankensalbung) 
Dekanatskirchenmusiker Tobias Leschke -- leschke@pviserlohn.de 
Stimmbildner Hanno Kreft - kreft@pviserlohn.de 
Verwaltungsleiterin Sandra Pohler - Pohler@pviserlohn.de 

Verwaltungsleiter-Assistenz Kira Arnusch - Arnusch@pviserlohn.de 
Gesamtpfarrgemeinderat Francesco Ciociola - Vorstand-GPGR@pviserlohn.de  

02371-2194440 
02371-22504 
02371-40540 
02371-781403 
02371-7736277 
02371-2194435 
02371-28462 
02371-2194422 
02371-2194425 
02371-2194421 
02371 2194429 
02371 2194426 
02371 2194426 
02371 2194431 
02371 2194424 
0176 57950531 

  

  


